.DOM, ¢
5P 4
S 1,

Saul(’/allmge

sulcollage

CHI PUO’ PARTECIPARE?

Il Corso di Formazione per diventare Facilitatore di SoulCollage® & aperto a chiunque desideri condurre
gruppi di SoulCollage®, offrire corsi introduttivi al metodo, corsi a tema, lezioni individuali in SoulCollage®
durante le quali, applicando questo metodo, si faciliti la scoperta del sé e [I'approfondimento
dell’'autoconoscenza e dell’espressione creativa dell'essere. A chi desidera utilizzare SoulCollage® in gruppi
gia formati (per esempio in situazioni educative laiche o religiose — private o istituzionali; in gruppi di donne;
Hospice; etc. La lista delle possibili applicazioni € lunghissima) o come tecnica di espressione creativa per
coadiuvare altri tipi di gruppi, lezioni o seminari.

Il Corso € aperto anche a chi desidera sperimentare, a beneficio personale, un approfondimento del metodo
in una situazione di gruppo.

Per partecipare a questo Corso non € necessaria una preparazione scolastica specifica, né un’educazione
artistica. Quello che conta € I'entusiasmo per questo processo e il desiderio di integrarlo nella propria vita
personale e/o professionale, e I'adesione ai Principi e alle linee guida su come facilitare il metodo.

I Corsi di Formazione di SoulCollage® attraggono molti terapeuti e arte-terapisti e “coach” che dopo aver
scoperto questo metodo I’hanno integrato con facilita nel loro lavoro adattandolo alla loro clientela. Parecchi
consulenti spirituali e membri del clero laico hanno completato la formazione per essere in grado di integrare
SoulCollage® nel loro ministero.

Vari Facilitatori utilizzano questo processo con gruppi di donne, in life coaching, con gli anziani, in gruppi di
sostegno oncologici e nell’assistenza di pazienti e famiglie in Hospice, nelle prigioni e in campi profughi.
Svariati coach, terapisti e arte-terapisti usano SoulCollage® per facilitare lo sviluppo di organizzazioni e
corporazioni, in terapia di coppia, nel trattamento di traumi, recupero dalla tossicodipendenza, gestione del
dolore, con adolescenti e bambini a rischio e cosi via.

Usare il metodo con i bambini. | Facilitatori di SoulCollage®, quando in tale ruolo, possono usare forme di
creativita espressiva (SoulCollage® e MeCards4Kids™, per esempio) solo con i propri figli, a meno che non
siano terapisti, psicologi o counselors espressamente preparati a lavorare con i bambini, o insegnanti che
lavorano all'interno del sistema scolastico (pubblico o privato). Queste linee guida sono state create per
adeguarsi alle leggi che proteggono i minori.

Per potersi definire “Facilitatore di SoulCollage®” e per chiamare i propri gruppi € seminari
“Seminari/stage di SoulCollage®” € necessario completare questo Corso di Formazione. Se davvero avete
l'intenzione di approfondire e applicare questo metodo € essenziale che frequentiate questa Formazione.

Coloro che completano il Corso ricevono un certificato di completamento e sono autorizzati a usare il
marchio di SoulCollage® nel lavoro individuale o di gruppo che offrono sempre che applichino questo
metodo secondo le indicazioni dei “Principi di SoulCollage®”. Per favore familiarizzati con queste
informazioni fondamentali: Principi di SoulCollage®

Negli Stati Uniti, il Corso di Formazione offre 24 crediti di aggiornamento professionale per counselors,
assistenti sociali, infermiere, psicologi e altre professioni. Non abbiamo una autorizzazione simile in altri
paesi, quindi nemmeno in Italia. Al momento dell’iscrizione puoi richiedere un attestato che indica il numero
di ore seguite durante il programma.

A CHI INTERESSA IL METODO?

1. A chi, pur non considerandosi ‘artista’ cerca uno sbocco per la propria creativita. Avvicinandosi a
SoulCollage® si scopre con piacere che non c’€ nessun modo giusto o sbagliato per creare le proprie carte;



il processo & semplice, divertente e profondo. Chiunque sia capace di usare colla e forbici pud creare carte
belle e significative e gustare il piacere di condividerle con altri.

2. Terapisti, counselor, infermieri e altri professionisti nel campo della salute scoprono assieme ai loro
clienti/pazienti che questo metodo offre un approccio diretto alle emozioni e ai contenuti dell'inconscio al di la
di parole e concetti, e che permette di condividere intuitivamente esperienze ed emozioni. L'uso delle
immagini aiuta a integrare questi contenuti e a trasformarli organicamente.

3. Guaritori e persone in cerca di guarigione scoprono in SoulCollage® un metodo di auto-cura emotiva
profonda e gentile che porta alla superficie la loro capacita interiore di auto-guidarsi attraverso il potere delle
immagini e la lettura delle proprie carte.

4. Gli artisti interessati ad aprire il loro processo creativo a nuove dimensioni scoprono che questo metodo
soffuso di spiritualita & di facile accesso e facile condivisione; che offre un allargamento della ‘soglia creativa’
ricco di rivelazioni sorprendenti; una maggiore comprensione di se stessi; e un’accettazione del ricco gioco
di luce e ombra sempre presente nella nostra vita.

5. E un candidato ideale chiunque dia valore alla partecipazione di gruppo e allo sviluppo del senso di
comunita che trova in questo metodo grande sostegno. Chi € interessato/a ad usare una forma di
apprendimento basata sul rispetto e sull’appoggio reciproco, ma anche sulla responsabilita di ciascun
individuo di prendersi cura di sé, trovera la filosofia di questo metodo particolarmente attraente.

6. Coloro che sentono gratitudine verso le loro famiglie, la loro comunita, gli amici, gli insegnanti e gli
estranei che hanno contribuito alla loro crescita, e che desiderano ricambiare offrendo opportunita di crescita
e di benessere interiore ad altri (bambini, anziani, malati, persone che hanno sofferto, esiliati e rifugiati)
trovano in SoulCollage® uno strumento ideale per realizzare questo ‘scambio’.

7. Coloro che desiderano un rinnovamento spirituale e un modo creativo per accedere allo scopo ultimo
della loro esistenza con piu profondita e saggezza trovano rifugio e ispirazione in SoulCollage®.



